Il était une ... FOIX la sortie culturelle de la M.J.C.
Samedi 26 et Dimanche 27 MAI 2007

Programme du Samedi.
x 8 h oo précises !!! Rendez vous face au Syndicat d'initiative de Trébas.

X

8ho5-9h15 Trébas ~~~ Saint Paul Cap de Joux.

(70 kms par Alban, Réalmont, Lautrec).

ohi15-9h40 Pause Café.

9H40-9h55 Saint Paul Cap de Joux ~~~ Chateau de Magrin (10 kms).

10

h 0o — 11 h 30 Visite guidée et conférencée du Chateau / musée 05 63 70 63 82.
(X1, XVLXII émes - classé monument historique ). Henry IV s’y réfugia en 1585.
11 abrite le seul musée, passionnant, du pastel en France. ( pays de cocagne).

11 H 35 — 12 H 10 Magrin ~~~ Seuil de Naurouze. ( 30 kms par Algans,

12

Cug-Toulza, Saint Félix Lauragais, Cassés, Montmaur, Airoux)

igne de partage des eaux Méditerrannée- Atlantique assuré par des écluses situées
i chaque extrémité du bief de partage. Un obélisque de 20 métres de haut fut érigé
en 1827 en mémoire de Pierre Paul Riquet concepteur du Canal du Midi qui fut
inauguré en 1681 et aujourd’hui classé patrimoine mondial de '’humanité. —

h 15 — 13 h 30 Pique-nique prés de » ’écluse de ’'océan. » Clest la premiére
« marche » vers Toulouse & quelques centaines de métres du partage des eaux.

13 h 30 — 14 h 00 Un petit tour du site.

14

hoo - 15 h 25 Départ pour Foix (75 kms par MontferrandEd’oﬁ NOUS pourrons
apercevoir un phare de I'aéropostale, élevé en 1929, qui servait a guider de nuit les
aviateurs des premiéres lignes commerciales tels Saint Exupéry, Mermoz,
Guillaumet} puis nous irons sur Avignonet, oi l'on traversera le canal,
Beauteville, Lagarde, Nailloux , la célébre Cintegabelle puis la nationale 20,
Rendez vous a I'office de tourisme de Foix, 29 rue Delcassé 0561651212

15h 30 — 18 h 30 Visites commentées de la ville et du chiteau comtal (X-XV émes)

testament de Roger Ier et devient en 1034 cheflieu du comté de Foix. Durant deux
siécles il abrite des comtes aux personnalités brillantes qui furent I'ame de la
résistance occitane pendant la croisade contre les Albigeois et devient notamment le
refuge privilégié des cathares persécutés. Souvent assiégé, il a bien résisté aux
assauts, de Simon de Montfort en 1211 et 1212 et ne fut pris qu'une fois en 1486
par trahison d’une des deux branches de la famille. Dés le XIV éme les comtes de Foix,
dont le brillant Gaston Fébus (1343-1391) délaissent le chiteau au profit du palais
des Gouverneurs, plus confortable. En 1479 le comte de Foix devient roi de Navarre et
le dernier d’entre eux, Henri IV annexe ses terres pyrénéennes a la France.

Le comte de Tréville, capitaine des mousquetaires de Louis XIII et le

un‘aréchal de Ségur ministre de Louis XVI y séjournérent aussi.

x 18h40 — 18 h 50 En partance pour Brassac oil nous prendrons possession de notre

gite communal de séjour « le Grillou » col de Légrillou ( 5 kms aprés Brassac
par D111. ) L’accueil sera assuré par Pascale Rouch 06 07 33 41 96

x 19 h 15 - La faim se faisant sentir nous irons au restaurant « Le Grand Gousier »

Col de Bouich 2 Saint Martin de Garalp 05 6102 90 02 (repas créole)

> Dés 987 le chéteau est signalé et succédait 2 un castrum. En 1002 11 figure au’]
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